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INSTRUCŢIUNI PROPRII DE SECURITATE ŞI SĂNĂTATE ÎN MUNCĂ PENTRU INGRIJITOARE
IPSSM 19
Art. 1 Personalul muncitor angajat în funcţia de îngrijitor are următoarele obligaţii:

a) în activităţile care necesită utilizarea detergenţilor se vor utiliza mănuşile de protecţie, şorţul de protecţie din P.V.C. şi halatul de protecţie;

b) atunci când se folosesc detergenţi toxici (curăţarea grupurilor sanitare, WC, etc.) se va folosi obligatoriu masca de protecţie din tifon pentru protejarea căilor respiratorii;

c) când activitatea necesită folosirea unei scări (activităţi de spălat geamuri), personalul executant va fi asistat şi de o a doua persoană, care va asigura scara (dacă aceasta nu este dublă);

art. 2 În situaţii deosebite, angajatorul va asigura materialele, precum şi echipamentul de protecţie adecvat, necesar desfăşurării activităţilor.

Art. 3 În cazul în care în este necesară utilizarea aspiratoarelor electrice de praf, se vor respecta următoarele reguli:

a) este interzis cu desăvârşire folosirea aspiratoarelor cu mâinile ude (pericol de electrocutare);

b) înainte de punerea în funcţiune a aspiratorului, se va verifica integritatea cordonului de alimentare şi a ştecher-ului de conectare;

c) este interzisă conectarea aspiratorului la prize defecte;

d) este interzisă folosirea improvizaţiilor (cordoane de alimentare înnădite sau cu izolaţia deteriorată, lipsă ştecher, etc.);

e) este interzisă intervenţia personalului îngrijitor pentru remedierea eventualelor defecţiuni ale aspiratorului. Remedierea eventualelor defecţiuni se va face numai de către personal calificat.

Art. 4 Pentru evitarea alunecărilor pe pardoseli se va folosi numai încălţăminte adecvată, iar în cazul în care executantul nu dispune de aceasta, se va solicita punerea la dispoziţie de către angajator;

Art. 5 Pentru activităţile de curăţenie exterioară (spălat şi curăţat geamuri la înălţime, etc.) se va folosi numai personal autorizat special (alpinişti) şi care să fie apt din punct de vedere medical pentru executarea lucrărilor la înălţime.
Este interzis personalului care nu este atestat să execute asemenea lucrări.

Art. 6 La executarea lucrărilor la înălţime se vor respecta prevederile Instructiunilor proprii  pentru lucrul la înălţime (IPSSM 12).
Art. 7  Curăţarea pardoselilor ( parchet, duşumea lemn, mozaic etc. ) cu benzină  ori alte lichide inflamabile nu este admisă decât în cazuri justificate.


 Atunci când este strict necesară, această operaţie se poate face utilizând  materiale adecvate, numai la lumina zilei şi cu respectarea următoarelor reguli principale:

a. scoaterea de sub tensiune a tuturor instalaţiilor, utilajelor, maşinilor, dispozitivelor şi aparatelor electrice din zona de lucru;

b.  stingerea tuturor  surselor de foc deschis  (lămpi, felinare, sobe, etc.);

c. asigurarea bunei ventilări a încăperilor respective prin deschiderea ferestrelor şi uşilor care dau în exterior;

d. interzicerea folosirii  sculelor şi ustensilelor ( găleată, lighean, perie etc. ) din materiale  plastice, precum si a cârpelor  din fibre sintetice;

e.   interzicerea  fumatului şi a focului deschis în zonă.


Art. 8. Pulverizarea insecticidelor inflamabile se efectuează la lumina zilei şi numai după întreruperea  de la tabloul de alimentare a reţelei electrice existente în încăperile respective şi după înlăturarea  altor surse de foc sau scântei.


Art. 9. Păstrarea  materialelor inflamabile, a cârpelor de şters din bumbac  îmbibate cu ulei, lac, ceară  şi altele similare, se face în încăperi special destinate şi amenajate corespunzător.



Materialele  textile  folosite pentru curăţenie care sunt îmbibate cu substanţe combustibile ( ulei, ceară, lacuri etc. ), se colecteaza în cutii metalice prevăzute cu capace şi se evacuează la sfârşitul zilei de lucru în locuri stabilite pentru aceasta, fără pericol de incendiu.


Art. 10. În clădirile administrative lichidele combustibile necesare pentru curăţenie  nu  vor depăşi cantitatea de 25 l. Acestea vor fi păstrate în bidoane metalice  ermetic închise şI amplasate la distanţă faţă de surse de căldură şi foc.

Aceste norme nu sunt limitative, seful de compartiment poate aduce imbunatatiri si completari ulterioare.

COMPARTIMENTUL PREVENIRE ŞI PROTECŢIE
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